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Motivation

Im Rahmen des Spektrums méglicher Intuitionsauffassungen nimmt die
im Folgenden zu besprechende denkerische Intuition reiner Begriffe
oder Ideen nur einen kleinen Raum ein (siehe die Beitrige von Peter
Heusser in diesem Band). Sie hat jedoch eine zentrale Bedeutung sowohl
fiir das wissenschaftliche Denken als auch fiir das Denken in der Lebens-
welt. Es werden nur wenige Hinweise in dieser Richtung gegeben, da der
Schwerpunkt der folgenden Darstellung in einer detaillierten Ausarbei-
tung eines exemplarischen Denkvorgangs besteht.

Zusitzlich zur Gewinnung empirischer Fakten und der Durchfih-
rung von Experimenten nimmt die Theoriebildung in den Wissenschaften
einen gewichtigen Raum ein. Dazu gehort die Entwicklung und Zur-
Verfiigung-Stellung klarer und wohldurchdachter Konzepte, die Ausar-
beitung und Darlegung umfassender theoretischer Zusammenhinge, die
Prifung der logischen Konsistenz (Widerspruchslosigkeit) sowie der
Kohirenz und Kompatibilitit mit anderen Bereichen der jeweiligen Fach-
gebiete (z.B. zwischen Elektrodynamik und Mechanik in der klassischen
Physik). Weiter ist ein moglichst weitreichendes und detailliertes Be-
wusstsein {iber die Inhalte, die Reichweite und die Grenzen der in Inter-
pretationen wissenschaftlicher Fakten verwendeten Begriffe und Theorien
von grofler Bedeutung. Damit verhindert man sowohl spekulative Uberin-
terpretationen als auch dem Gegenstand unangemessene Konstrukte,
Dariiber hinaus ist ein Denken in klaren Begriffen ein entscheidender
Faktor fiir ein zuverlissiges Design, die ergebnisorientierte Durchfithrung
von Finzelexperimenten sowie fiir die systematische Gewinnung empiri-
scher Daten durch Serien von Experimenten.

Auch im menschlichen Alltag, in der Lebenswelt, ist ein klares Den-
ken von hohem Stellenwert. Es kann Pline und Ziele kliren, fixe Ideen
und Vorstellungen aufldsen, Stereotype, Framing und ideologische Ge-
wohnheiten sowie Routine zumindest in Frage stellen oder gar iiberwin-
den etc. Wie sich zeigen wird, gehort zu einem solchen klaren Denken
sowohl die Fihigkeit zur Konkretisierung als auch zur Dekonstrukrtion
von Vorstellungen sowie eine generelle Beweglichkeit in der Ideenbildung
und deren Handhabung in spezifischen Situationen.

Kurz: Diese Art des Denkens dient der Selbstentwicklung durch
Uberwindung von Vorurteilen und Denkautomatismen sowie von Konven-



tionen, welchen ideologische Ausgrenzungen oder Vereinnahmungen zu-
grunde liegen. Damit férdert sie die Autonomie des Menschen als Grundla-
ge semer Freiheit und zugleich ein auf einem individuell titigen Geist in
Einheit mit der universellen Ideenwelt gegriindetes Menschenbild.

Zielsetzung und Abgrenzung

Denkerische Intuition ist ein vom denkenden Menschen individuell titig
vollzogener Prozess, der seine Charakteristik und seine Rechtfertigung
aus der Denkerfahrung selbst ableitet. Jede Erklarung durch (im Unter-
schied zu: Verkniipfung mit) denkexterne Faktoren wie Gewohnheiten,
Sprachereignisse und Gehirnvorginge wird als nicht zielfilhrend erachtet,
da sie fiir einen sachgemiflen Bezug zum Denken dasjenige voraussetzen,
was erst erkundet und fundiert werden soll: die Natur des Denkens und
seine Fihigkeit der Anwendbarkeit auf und Erklirung von nicht innerhalb
des Denkens selbst erfahrbaren Weltprozessen.

Weiter wird hier die denkerische Intuition reiner Begriffe von Einfil-
len, Erinnerungen sowie generell von allen spontan auftretenden mentalen
Ereignissen abgegrenzt. Das schliefft nicht aus, dass solche Faktoren das
Denken anregen oder begleiten kénnen. Sie sind bestenfalls als reinen
Denkprozessen vorangehende, sie umspielende und iiberdauernde Ereig-
nisse von Bedeutung, haben jedoch weder eine dieses Denken notwendig
bedingende oder auslésende (bewirkende) noch eine es in seinen Inhalten
bestimmende Funktion. Im Gegenteil, sie sind in der Regel genau diejeni-
gen Faktoren, welche ein solches Denken verhindern, stéren und/oder
ablenken.

Zum Setting, zum Ausgangspunkt eines reinen Denkprozesses gehdrt
die Einnahme einer bequemen und ruhigen Kérperlage, ohne dufere Sto-
rungen. Dann folge die Besinnung auf das Thema, die Konzentration auf
den hier vorgeschiagenen geometrischen Denkinhalt des Kreises. Dazu
bedient man sich zundchst dessen, was man iber Kreise spontan weifs, was
einem dazu einfillt, an was man sich erinnert, was man als unmitcelbar auf-
tretende Kreisbilder vor oder in sich hat. Kurz, es gehért alles noch zum
Vorfeld des produktiven reinen Denkens, noch nicht zu diesem selbst, was
man bezeichnen kann als das Sammeln von Denkereignissen, von Gedan-
ken, von Erinnerungen, einschlieflich (aber nicht ausschlieflich) aller Vor-
stellungen, Urteile, Sitze, Propositionen, Bilder und Visualisierungen.

Einstieg in den produktiven Denkprozess:
Fixe Reprisentation

Der Einstieg in den hier exemplarisch durchgefiihrten produktiven Denk-
prozess beginnt mit dem Herausgreifen einer einzigen konkreten Kreis-
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vorstellung, d.h. dem inneren Bild (mentale Reprisentation) emes Kreises,
genauer einer Kreisperipherie im Kontrast zu einer ganzen Kreisscheibe.
Das innere Bild wird dann so gereinigt, dass von allem abgesehen wird,
was an ein konkretes sinnliches Objekt erinnert: Stoff, Textur, Dicke,
Farbe etc. Es bleibt nur eine diinne Lichtspur, und eigentlich auch nicht
das; natiirlich von endlicher Ausdehnung. Je nach Ubung und Visualisie-
rungsfihigkeit hat man einen geschlossenen fertigen Kreis vor sich, oder
man muss einen solchen fortwihrend seiner Peripherie entlang durchlau-
fen, damit er im Bewusstsein prisent ist und bleibt.

Vorstellungsbewegung: Bewegliche Reprisentation

Eine erste Steigerung der Aktivitit iiber die Erhaltung der zuerst heraus-
gegriffenen fixen Reprisentation hinaus besteht in der riumlichen Ver-
schiebung des konkret vorgestellten Kreises: Man verschiebe ithn z.B.
(ohne an seiner Gréfle direkt etwas zu indern) auf seiner Ebene. In der
Regel hat man mit einem Kreis auf einer solchen Ebene begonnen, die in
einem Abstand von ca. 50 cm senkrecht vor dem Kopf steht. Daraufhin
kann man den Kreis nach oben, nach unten, nach rechts und links und
zuriick verschieben, ja letztlich in alle Richtungen auf dieser Ebene. So-
bald der Kreis aus dem inneren Sehfeld direkt vor den Augen hinausbe-
wegt wird, wird er perspektivisch kleiner und zugleich elliptisch. Sobald
man also einen Kreis mit fester Gréfle auf einer solchen Ebene hin und her
bewegt, erscheint er einem kleiner und elliptischer, je weiter er weg ist.

Bewegt man auch noch die Ebene des Kreises selbst im Raum, so
kann man etwa systematisch alle elliptischen Variationen eines Kreises
hervorrufen, indem man die Ebene um eine in ihr liegende Achse dreht,
z.B. um eine waagerechte Gerade auf Hohe der Augen. Diese Gerade
kann den Kreis schneiden, muss es aber nicht. Aus der urspriinglich tiber-
all gleich runden (d.h. wberall gleichmiflig gekriimmten) Kurve, dem
Kreis, entsteht dadurch eine immer schmalere Ellipse (d.h. eine Kurve mit
unterschiedlichen symmetrisch angeordneten Kriimmungen), die zur
Strecke degeneriert, sobald die vorgestellte sich bewegende Ebene durch
die ,inneren‘ Augen hindurchgeht.

Uber die Bewegung des Ortes auf der Ebene und die Lage der Ebene
im Raum hinaus kann auch die Gréfle des Kreises variiert werden. Man
hilt dazu zunichst den Mittelpunkt des Ausgangskreises und seine Ebene
fest und verindert nur dessen Gréfle oder Radius. Dann wird der Kreis
grofler oder kleiner, wichst ins Unendliche oder schrumpft auf seinen Mit-
telpunkt zusammen; dabei verkleinert oder vergrofiert sich die Kriimmung.
Man versetze sich ganz in diese Bewegung hinein, indem man etwa den
ruhenden Mittelpunkt in sich selbst verlegt, etwa in den Brustraum. Dann
kann man mit seinen vorgestellten (oder echten) Armen den Kreis wie



nach auflen schieben und/oder wieder hereinholen und ihn dadurch ver-
grofiern bzw. verkleinern.

Wird die Variation der Kreisgréfle mit einer Verschiebung des Ortes
und der Lage der Ebene im Raum kombiniert, so entsteht eine fast nicht
mehr iberschaubare Vielheit an Formen. Beachtet man nicht nur die
Kreisperipherie, sondern die durch eine solche erzeugten oder herausge-
schilten Formen, so entstehen etwa bei einer Drehung um eine in der
Kreisebene liegende Achse je nach der Lage dieser Achse zum Kreismit-
telpunkt und zur Kreisperipherie sehr unterschiedliche Raumformen, von
denen die Kugel und der Torus die einfachsten Beispiele sind. Im letzten
Fall liegt die Drehachse auflerhalb der Kreisperipherie bzw. geht durch
deren Mittelpunkt.

Hier ist der Ort, um sich zumindest die Méglichkeit weiterer Varia-
tionen oder Modifikationen von Kreisvorstellungen bewusst zu machen.
Anstatt sich einen Kreis als eine Punktkurve vorzustellen, kann man ihn
sich auch als eine Hiillkurve aus Geraden vorstellen; dann wird im Kon-
trast zur Punktkurve, wo das ,Innere‘ des Kreises dominiert, das ,iuflere’
Umfeld in ganz anderer Art einbezogen als gewdhnlich. Man kommt auf
diese Weise in andere Vorstellungsqualititen hinein, bis hin zu einer Er-
weiterung der bisher vorausgesetzten euklidischen Struktur der Ebene zur
projektiven Struktur, in welcher der Ubergang zum ,Unendlichen® (und
zuriick) konkret und bewusst gehandhabt werden kann. Dies kann jedoch
hier nicht weiter verfolgt werden.

Erste Reflektion

Reflektionen dienen dazu, im Riickblick die phinomenalen Qualititen der
vollzogenen Denkprozesse ins Bewusstsein zu holen, die wihrend des
Vollzugs zwar erlebt, aber (noch) nicht in die bewusste Aufmerksamkeit
gekommen sind.

In der Ausgangssituation, in der Vergegenwirtigung einer festen
Kreisvorstellung, fithlt man sich sicher: Man ist es gewohnt, ein Gegen-
iiber zu haben, an dem man sich festhalten kann. Demzufolge ist der erste
Schritt in die Bewegung einer Vorstellung eine Verunsicherung: Man
verliert den Boden unter den Fiiflen. Nur eine bewusst getithrte Gestal-
tung dieses Prozesses gibt einem eine neu gefithlte Sicherheit zuriick;
andernfalls kénnen sich die Kreise im subjektiven Bewusstsein von selbst
zu bewegen beginnen oder man fillt zuriick in eine fixe Vorstellung. Ge-
lingt es, eine gefithrte und klar spezifizierte Kreisbewegung aufrecht zu
erhalten, so ist man ganz in der Gegenwart, man ist prisent und real. Jetzt
kann man auch diesen Prozess umkehren: Aus der Bewegung, aus dem
Fluss von durch einen selbst bewegten Kreisen kann man einen bestimm-
ten festen Kreis herausarbeiten. Man wird selbst zum Schépfer konkreter



Kreise, man muss sie nicht blof§ aus dem Unbestimmten heraus passiv
entgegennehmen, sie etwa aus der Erinnerung auftauchen lassen.

Was diesen Riickblick erméglicht, sind Spuren vorangegangener Tétig-
keit, die nach Beendigung des Denkprozesses im Bewusstsein prisent blei-
ben: Man kann darauf zurtickschauen, was und vor allem wie man es ge-
macht hat; dazu war man wihrend des Denkprozesses selbst (noch) nicht in
der Lage. Anhand solch einer Spur, einer Art psychischem Nachbild, kann
die Struktur der abgelaufenen Prozesse (so wie es eben gerade in ersten
Schritten dargestellt wurde) abgelesen werden: Man macht sich bewusst,
was tatsichlich geschehen und erlebt worden ist. Daraus kénnen Gesichts-
punkte gewonnen werden, mit denen man einen weiteren Denkprozess
inititeren und so seine erlebende Aufmerksamkeit auf bisher nur miterlebte,
aber nicht bewusst verfolgte Aspekte des Prozesses erweitern kann.

Auf einen derartigen Aspekt soll hier kurz eingegangen werden. Es
wurde erwihnt, dass man sich im Gegeniiber einer festen Kreisvorstellung
besonders sicher oder eben wach fithlt; dagegen kann das titige Authalten
in der Bewegung zunichst mit einer Unsicherheit einhergehen: Man be-
wegt sich wie triumend. Erarbeitet man sich in der Beweglichkeit eine
neue Sicherheit, eine neue Wachheit, so erscheint einem die alte Wachheit
im fixen Gegeniiber einer festen Kreisvorstellung in einem neuen Licht:
Man durchschaut sie in threr Genese; man kann sie selbst herstellen und
ist thr nicht mehr nur ausgeliefert oder muss auf sie warten, bis sie sich
von selbst einstellt.

Fiir die nichsten Schritte achte man nun darauf, wie sich das Errin-
gen neuer Erlebnisbereiche in vorbewussten Erfahrungsformen ankiin-
digt. So sind zunichst die das bewegliche Vorstellen ordnenden Gesetze
zwar nur triumend mitbewusst, aber prisent; zudem bleibt die eigentliche
Quelle der Titigkeit noch im Dunkeln. Beides wird im Folgenden ins
wache Bewusstsein gehoben werden kénnen.

Ideelle Intuition

Im Vollzug der Bewegung einer Kreisvorstellung, etwa anhand grofler und
kleiner werdender Kreise um einen festen Mittelpunkt, kann die Auf-
merksamkeit ausgeweitet werden auf die Frage: Wodurch wird diese Be-
wegung ermdglicht? Man sieht zunichst ab von der diese Bewegung er-
moglichenden Titigkeit (darauf wird weiter unten zuriickgekommen) und
richtet seine Aufmerksamkeit auf ideell-gedankliche Invarianten dieser
Bewegung. Da ist zunichst der festbleibende Mittelpunkt der gerade ins
Auge gefassten Bewegung. Sein Festbleiben ist jedoch nicht der Bewe-
gung von Kreisvorstellungen als sclchen geschuldet, sondern der spezifi-
schen Konfiguration der gewihiten Bewegung. Was bleibt invariant, wenn



man alles in Bewegung versetzt, was der Welt des spezifischen Vorstellens
von Kreisen angehdrt? Nur das Prinzip des Kreises selbst!

Dieses Prinzip ist durch keine einzige spezifische Kreisvorstellung
adiquat reprisentiert, auch nicht durch irgendeine der bewegten Vorstel-
lungsprozesse, auch wenn diese seiner Universalitit schon niherkommen.
Dieses Prinzip gilt fiir jeden Kreis, in welcher Gréfle oder an welchem Ort
auch immer man ihn sich vorstellt. In diesem Sinne ist es universell. Es ist
jedoch individuell hinsichtlich seiner spezifischen Struktur, seines konkre-
ten Zusammenhangs der beteiligten Elemente, etwa in der Form: Ein
Kreis ist der geometrische Ort aller Punkte in einer Ebene, die von einem
festen Punkt dieser Ebene einen festen Abstand haben. Weder ein einzel-
nes Element dieser ideellen Bestimmung noch der ganze Zusammenhang
hat in irgendeiner Weise sinnliche, riumliche oder zeitliche Aspekte: Es
handelt sich um rein ideelle Tatbestinde: deshalb reines Denken (dem
Inhalt nach), das hier ideelle Intuition genannt wird. Ihre Bedeutung of-
fenbart sich in den besprochenen beweglichen Kreisvorstellungen: Sie
sind die in diesen Bewegungen Invarianten und in ihnen prisente Ord-
nungsprinzipien; sie regeln das Kreismiflige in allen Bewegungen, ohne
selbst kreismiflig zu sein.

Gelingt es, im titigen Anschauen, im Vollzug des Kreisprinzips einen
ruhigen Uberblick zu erlangen, so lassen sich drei positiv erlebbare Quali-
titen herausschilen: (1) mit der performativen Prisenz dieses Prinzips im
titigen Denken ist dieses zugleich in seiner inneren Notwendigkeit offen-
bar, sein Auftreten ist verbunden mit einer Durchsichtigkeit und Klarheit,
die keines zusitzlichen Aktes fiir die Aufklirung ihres Gehaltes bedarf;
(2) es findet kein konstruktives Erschaffen, sondern ein titiges Begegnen
mit einer Invariante dieses Begegnungsprozesses statt; (3) diese Begeg-
nung ist partizipativ (teilnehmend) und zugleich rezeptiv (aufnehmend),
ein anschauend-titiges Erfahren, ein erfahrend-titiges Anschauen.

Diese drei Eigenschaften der Denktitigkeit haben weder einen sie be-
stimmenden oder bedingenden Bezug zu sinnlichen Qualititen noch zu
gewohnlichen seelischen Qualititen (wie Sympathie und Antipathie);
demzufolge kann diese Art des aktuellen Denkens auch als rein beziiglich
seiner Tdtigkeit charakterisiert werden; dies wird weiter unten als reelle
Intuition bezeichnet werden.

Kontrast: Einfille und Routine

Zur genaueren Eingrenzung und Bestimmung des hier ins Auge gefassten
riugen Denkens wird auf Denkereignisse hingewiesen, die nicht zur Ka-
cegorie der titigen Denkvollziige gehoren, jedoch in vielen Denkerfah-
rungen eine prominente Rolle spielen.




Unter den mannigfachen im Alltagsbewusstsein aufrauchenden Ezn-
fillen oder Assoziationen werden diejenigen ins Auge gefasst, welche
einen inhaltlichen Bezug zum aktiven Denkprozess haben. Sie stellen sich
ein und kénnen dem Denken eine ganz neue Richtung erméglichen; sie
prisentieren gegebenenfalls fiir den Denkenden neue Perspektiven, ja
Losungen, nach denen er oder sie lange gesucht haben. Solche Assoziatio-
nen, bei denen einem z.B. etwas einfillt auflerhalb des gegenwirtigen
Denkkontextes, wie etwa, dass man am Nachmittag noch einen Zahnarzt-
termin hat, kommen hier nicht in Betracht.

Genauer besehen handelt es sich dabei trotz der inhaltlichen Beziige
zur gegenwirtigen Denkanstrengung um Ereignisse, die sich zwar nach
oder in intensiven Denkperioden einstellen, aber aus dem Prozess heraus-
fihren: Sie unterbrechen einen Denkfluss, der dann erst wieder in Gang
gesetzt werden muss. Zudem tragen sie die spezifische Verbindung mit
dem bisher Gedachten nicht in sich: Dieser Zusammenhang muss erst
hergestellt werden, denn die Inhalte der Einfille hinsichtlich des bereits
Gedachten sind nicht selbst erklirend: allein mit threm Auftreten ist ihre
tiefere Bedeutung, ihre Klarheit und Deutlichkeit, ihre Verbindung mit
oder ihre Abgrenzung zum bisher Gedachten noch nicht hinreichend
gewihrleistet. Die Verifizierung dieser Inhalte und ihre Einbettung in
bereits Bekanntes muss erst noch erarbeitet werden. In diesem Sinne steht
die Fruchtbarkeit produktiver Einfille nicht am Ende, sondern am Anfang
titiger Denkprozesse: Sie miissen erst ins titige Denken aufgenommen
werden, um ihre Fruchtbarkeit und ihr Vertiefungspotential zu erweisen.
Sie konnen das titige Denken anregen, herausfordern und veranlassen,
aber nicht ersetzen.

Nach fortgesetztem Uben bestimmter Denkinhalte kann sich Routine
einstellen: Man kennt das Kreisgesetz, man weifl unmittelbar, was es um-
fasst. Dieses unmittelbare Wissen muss jedoch von der titigen Einsicht, von
der partizipativen Begegnung mit der Ideenwelt, unterschieden werden. In
der Routine kann man alle notwendigen Schritte vollziehen, hat jedoch
keinen direkten Zugang mehr zu deren aus der Sache heraus erfahrbaren
Begriindung. Man muss sich erst wieder aus dem Routineablauf herausrei-
fen, wenn man zu den Quellen der Einsicht zuriick gelangen will, man
muss also die Routine aufbrechen oder durchbrechen, wenn man titige
Denkerfahrungen aufsuchen will. Ein Hinweis auf den Unterschied von
Routine und aktuellem, einsichtsgefithrtem Denken ist die Tatsache, dass
bei ersterem oft Langeweile und Desinteresse auftritt; fiir letzteres ist jeder
Schritt wieder neu, da an keiner Stelle des Denkprozesses auf bereits in der
Vergangenheit Gedachtes rekurriert wird (ansonsten handelt es sich gerade
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nicht um das hier ins Auge gefasste aktuelle reine Denken).



Reelle Intuition

Bevor auf die Erlebnisse der ideellen Intuition riickschauend reflektiert
wird, soll ein Schritt weitergegangen werden, denn das in der ideellen
Intuition Geschilderte befindet sich in unmittelbarer Reichweite weiterer
Erlebnisse, die mit ihr gemeinsam prisent sind.

Die Aufmerksamkeit kann nun noch weiter ausgedehnt werden von
den Inhalten auf die fiir deren Prisenz notwendige Titigkeit, insbesondere
auf deren spezifische Qualititen oder Prozessphasen: Anfang, Zuwen-
dung, offenbarendes Hervorbringen (Partizipation), Durchtragen (Persis-
tenz), Abschluss.

Titige Denkvorginge miissen angefangen, aktualisiert werden, sie
finden nicht bereits statt, man findet sich in thnen nicht einfach vor, ohne
sie selbst in Gang gebracht zu haben. Man muss sich einer Aufgabe, einem
Thema, einem Denkinhalt aktiv zuwenden, ihn ins innere Auge fassen und
sich thm mit warmer Hingabe widmen. Das schliefit parallel stattfindende
andere Zuwendungen und Titigkeiten aus: also Monotasking state Mul-
titasking, aber es ermoglicht Mebrfacherfabrungen, also Multiawareness
statt Monoawareness (siehe unten).

Die Zuwendung muss sich titig in den Denkinhalt einarbeiten, sich
in ihn vertiefen, ihn prisent halten, ihn nach verschiedenen Richtungen
erkunden: Das ist mit offenbarendem Hervorbringen gemeint. Die Tatig-
keit hat die Funktion aufzudecken und zu entdecken, indem sie am Inhalt
partizipiert, ihn sich zu eigen macht, ihn in seiner Eigenart zu erleben
sucht. Das sind alles pri-pridikative und pri-reflexive Erlebnisformen: Sie
setzen keine Kenntnis voraus, sondern sind die erlebnisgesittigte Quelle
aller Finsichten und letztlich Kenntnisse tiber die Titigkeit des Denkens.
Diese Titigkeit ist kein ,Flash®, kein Kurzzeitereignis: Sie ist eine unter-
schiedliche Inhaltsaspekte (Punkt, Mittelpunkt, Abstand, Peripherie)
durchlaufende, durchtragende und sie iiberdauernde Leistung. Mit der
Zuwendung zu andersartigen Tétigkeiten findet sie ihren Abschluss.

Methodische Reflektion

Die eigentlich erstaunlichste Tatsche besteht darin, dass man tiber die
geschilderten Prozesse reflektieren kann.' Dies bedeutet, dass man auch
im Nachhinein, nach dem Vollzug des Aktes des reinen Denkens, noch
weifl, was man wihrend des Vollzugs getan hat und wie man dabei vorge-

Die Methode des Beobachtens oder der Reflektion vergangener Denkerfahrungen
wird austithrlich entwickelt in den Kapiteln 11T und VIII des Werkes Die Philoso-
phie der Freibeir von Rudolf Steiner (erste Auflage 1894, zweite 2rveiterte Auflage
1918, in GA 4, Dornach: Rudolf Steiner Verlag, 16. Auflage 1995) und die Me-

thode der denkerischen Intuition im Kapitel IX ebenda.
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gangen ist, ohne offenbar wihrend des Vollzugs dafiir sorgen zu miissen,
dass im Nachhinein auf das Erlebte zuriickgegriffen werden kann. Uber
etwas reflektieren zu kénnen bedeutet, dass das Objekt der Retlektion,
hier die Erfahrungen, die man am Denken gemacht hat, in einer gegebe-
nen Form, als innere Fakten des Bewusstseins, vorliegt. Man wezf§ etwas
dariiber, was vorher geschehen ist. Diese Fakten sind Spuren, abgestorbene
Reste oder Schlacken des einst aktuell brennenden Prozesses; sie zeugen
aber immerhin bis zu einem gewissen Grade noch von dem Vollzogenen.
Man wiirde diese Spuren nicht ernst nehmen, wenn man nicht tiberzeugt
davon wire, dass es tatsichlich authentische und somit auswertbare Spu-
ren eines nicht mehr anwesenden Prozesses sind und nicht blof Phanta-
sien oder Konstrukte des individuellen Bewusstseins.

Die Uberzeugung von der Erkennbarkeit des titigen Denkens kann
auf zwei Weisen gerechtfertigt werden: direkt und indirekt. Die indirekte
Rechtfertigung muss sich darauf beziehen, dass man erstens solche Fakten
im Bewusstsein immer wieder findet, dass also nach jedem Denkakt derar-
tige postaktuelle Beobachtungen des eben vergangenen Denkens tatsich-
lich vorliegen. Zweitens gibt es keinen erfahrbaren Hinweis darauf, dass
beim Ubergang vom aktuellen Denken zum Vorliegen der Denkbeobach-
tungen eine Verfilschung, eine Verzerrung stattfindet, dass also das im
Nachhinein Vorliegende fiir eine Analyse des Denkprozesses unbrauchbar
wire. Im Prinzip kénnten dafiir Denkbeobachtungen verschiedener Per-
sonen zusammengetragen werden. Man ist jedoch den eigenen Beobach-
tungen am nichsten und kann diese vor allem durch aktuelle Denkprozesse
immer wieder auffrischen. Die Gefahr der Suggestion oder der phantasie-
vollen Erginzung des tatsichlich Beobachteten ist in beiden Fillen gege-
ben; ithr muss durch fortwihrendes Wiederholen und Priifen begegnet
werden. Also, auch wenn man der Uberzeugung wire, dass aktuelle
Denkprozesse der Erfahrung gar nicht vorliegen oder vorliegen kénnen,
so hitte man mit dieser Retlektion auf Spuren vergangener Denkprozesse
eine gerechtfertigte Moglichkeit an der Hand, sein eigenes Denken niher
kennen zu lernen.

Falls man daran festhilt, dass nur dasjenige untersucht, erkannt und
so in ein klares Bewusstsein aufgenommen werden kann, was als ein dem
individuellen Bewusstsein gegebenes, ihm gegeniiberliegendes Faktum
vorliegt, so miisste eine direkte Erfahrung des titigen Denkens prinzipiell
ausgeschlossen werden, da man ja in dieser Erfahrung mittendrin steht
und sie sich gerade — aus der Natur des titigen Denkens heraus — nicht
gegeniiber stellen kann. Man miisste sich in eine Personlichkeit spalten,
die einerseits den Denkprozess vollzieht und thm andererseits unbeteiligt
zuschaut. Unter diesen Voraussetzungen wire also eine direkte Erkennt-
nis des Denkprozesses unméglich.
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Fine Schwierigkeit im Auffinden der Spuren vergangener Denkakte
besteht darin, dass sie erst gesucht werden miissen, da sie in der Fille der
sonstigen Bewusstseinsinhalte (Erinnerungen, Gefiihle, Vorstellungen,
Sinneswahrnehmungen) nicht besonders auffallen oder deutlich hervor-
stechen. Man muss nach Hinweisen suchen, wie es war, als sich das Den-
ken abgespielt hat, wie es sich angefiihlt hat, zu denken: Nicht das Was,
nicht der Inhalt des Denkens steht im Vordergrund des Interesses, son-
dern das Wie, die Art und Weise des Denkens. Wie bereits hervorgeho-
ben, geht dies am leichtesten mit den Erfahrungen des eigenen Denkens
(im Kontrast zum Sammeln von Erfahrungen anderer Denker), da man
sich hier mit der Durchfiithrung weiterer Denkakte jederzeit leicht zusitz-
liches Beobachtungsmaterial selbst verschaffen kann.

Das weiter oben anhand konkreter Denkprozesse Geschilderte war
zunichst nichts anderes als eine reflektierte Verarbeitung von post-
aktuellen Beobachtungen vergangener Denkprozesse. Als wichtigste Resul-
tate kann man festhalten: Reines Denken ist ein titiges Wahrnehmen, ein
hingebungsvolles titiges Aufdecken von reinen Ideeninhalten. Diese er-
scheinen als Invarianten dieser Titigkeit; es sind spezifische Erlebnisinhalte,
die in sich und mit anderen invarianten Erlebnisinhalten in notwendiger
Weise zusammenhingend sind. Sie sind zugleich universell auf unterschied-
liche Erscheinungsformen (z.B. einzelne Kreise) anwendbar. Universelles
ist somit im individuellen Denkbewusstsein prisent. Im anschauenden
Durchschauen der Ideenzusammenhinge partizipiert man an diesen Inhal-
ten; sie werden weder durch die individuelle Denktitigkeit geschatfen noch
kénnen sie durch diese verindert werden. Man kann jedoch seine individu-
ellen Denkgesichtspunkte indern und sich so einen Uberblick iiber ver-
schiedene miteinander zusammenhingende Inhalte schaffen vermége der
diese Inhalte {iberdauernden (persistierenden) Denkkraft.

Von der R@ﬂ@ktion zur Proflektion

Es schien bisher, wie wenn ein Bewusstsein iiber die Denktitigkeit, im
Kontrast zu den Denkinbalten, nur im Nachhinein, in der Form einer
Reflektion der Spuren vergangener Denkaktivititen, moglich set. Es soll
nun ein Weg aufgezeichnet werden, auf Schritte hingewiesen werden,
durch welche ein performatives Bewusstsein wihrend des Denkens mog-
lich werden kann. Damit kommt man zur direkten Rechtfertigung der
Uberzeugung, dass man sich ein authentisches Wissen fiber die eigene
Denktitigkeit erarbeiten kann. Ein entscheidender Schlissel dafiir sind
die anhand einer solchen Reflektion gewonnenen Einsichten zur Struktur
des Denkens, wie sie im vorangehenden Abschnitt formuliert wurden.
Diese Einsichten kdnnen nun dazu dienen, die Aufmerksamkeit wihrend
des Denkens zu strukturieren, zu lenken, zu fokussieren. Das bedeutet in

I
2




erster Linie, die Aufmerksamkeit von den Inhalten des Denkens auf das
Wie von deren Prisenz und auf die Tdtigkeit des Denkens auszuweiten,
im Sinne einer verbreiterten Fokussierung oder Aufmerksamkeit, die auch
noch mitbekommt, was an den Rindern des Bewusstseins geschieht. Das
ist mit Proflektion gemeint: die Umwendung der aus der Reflektion ver-
gangener Prozesse stammenden Finsichten in Perspektiven fiir zukiinftig-
gegenwirtige Erlebnisformen. Das erdffnet auch die Aussicht auf neue
Erfahrungsmoéglichkeiten, die iiber das bisher Bemerkte hinausgehen.
Hier wird nun die durchgehende Aufmerksamkeit zur Invariante des Ge-
schehens: Sie begleitet und erméglicht aktuelles Erleben.

Fiir den Vollzug erdffnen sich damit ganz neue Méglichkeiten. Der
Weg von der fixen Vorstellung iiber die bewegliche Vorstellung zur reinen
Idee kann nun umgekehrt werden: Was bisher in naiver Weise, ohne un-
mittelbares, bereits im Vollzug prisentes Bewusstsein der diesen Vollzug
ordnenden Gesetze hervorgebracht wurde, kann nun in die bewusste Ge-
staltung aufgenommen werden. Dadurch wird sowohl der individuell-
titige Anteil des Geschehens gesteigert als auch der bewusste Zugriff auf
universelle Gesetze erweitert. Mit anderen Worten, ein ideell geordnetes
Denkgeschehen zeigt sich gerade daran, dass die subjektive Partizipation
sich mit der objektiven Ideenwelt in Einklang versetzt. Die subjektive
Titigkeitsquelle wird dadurch eins mit der objektiv-universellen Quelle
aller Gestaltungen: der Ideenwelt. Das denkend-schépferische Subjekt
tritt in den Bereich der realen Moglichkeiten und belebt daraus seine
Wirksamkeit in der Welt.

Konkret bedeutet dies, dass man mit der Erfassung des Kreisgesetzes
zugleich sein Bewusstsein auf die Gesetze der partizipierenden Denkti-
tigkeit ausdehnt: Das anschauende Titigsein wird sich des Einklangs uni-
verseller Gesetze mit der individuellen Titigkeit bewusst. Das kann das
Variieren des Kreisgesetzes, d.h. den titig ergriffenen Ubergang zu ande-
ren Gesetzen (etwa derjenigen von Ellipsen, Hyperbeln und Cassinischen
Kurven auf der Grundlage von zwel Bezugspunkten anstatt nur einem
Mittelpunkt wie beim Kreis) einschliefen und damit die Einbettung des
Kreisgesetzes in einen umfassenderen ideell-mathematischen Zusammen-
hang. So kénnen nun spezifische Vorstellungsbewegungen oder auch feste
Einzelvorstellungen aus dem universellen Gesamtzusammenhang heraus
ergriffen werden und somit insbesondere letztere aus ihren aus Gewohn-
heit iibernommenen Fixierungen befreit werden.

Damit erdffnet sich eine weit schwerer zu realisierende, aber durch-
aus praktische Konsequenz: die systematische Uberwindung von Vorur-
teilen, stereotypischen Einstellungen etc. vermége Variation und Ideen-
bildung sowie darauf beruhender ideengeleiteter Perspektiven-Gestaltung.

Das soll am Beispiel der Grenze illustriert werden. Eine vorgestellte
Grenze kann immer verschoben werden, entweder bis zum Horizont, wo
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das Jenseits der Grenze nur noch hypothetisch gedacht wird, oder bis zur
Schwelle, an welcher die Grenze konkret tiberschritten werden kann. Die
Setzung absoluter Grenzen ist selbstwiderspriichlich: Je genauer eine
Grenze festgelegt wird, desto spezifischer muss auch dasjenige festgelegt
werden, was jenseits der Grenze ist. Der Einwand, dass das Jenseits der
Grenze ja gerade nicht bekannt sei, miisste konsequenterweise dazu fith-
ren, entweder die Auflésung der Grenze oder deren dogmatische Fixie-
rung zu fordern. Eine sinnvolle Postulierung einer Grenze dagegen ge-
schieht entweder aus sachgebundenen oder aus konventionellen Griinden.
Im ersten Fall bezieht man sich auf empirische Fakten zur Festlegung der
Grenze (etwa der Eingrenzung des sichtbaren Teils des elektromagneti-
schen Spektrums), was allerdings definitorisch-konventionelle Festlegun-
gen nicht ausschlieflt — etwa die scharfe Grenze zum Unsichtbaren, die
konkret natiirlich von Mensch zu Mensch verschieden ist, aber doch ir-
gendwie festgelegt werden muss, um handhabbar zu sein. Im zweiten
Falle werden Grenzen (etwa zwischen Staaten) durch Vereinbarungen
(oder Machtworte) zwischen Menschengruppen festgelegt. In beiden
Fillen ist deutlich, dass Grenzen menschengebundenen Perspektiven
unterliegen: Fiir wen sichtbar? Bzw. von welcher Grofimacht bevorzugt
oder gefordert?

Autonomie

Beziiglich der Denkinhalte hat sich ergeben, dass man denktitig an Erleb-
nisinhalte ,anst688t’, die keine weiteren Schritte zu ihrer Begriindung mehr
erfordern: Sie zeigen im titigen Denken alle relevanten Beztige fiir ihr
Verstindnis, sie tragen ihre eigene innere relationale Notwendigkeit in
sich. So sind die im Kreisbegriff explizierten Begriffselemente (Punkt,
Abstand, Ebene, geometrischer Ort) in thren Beziehungen im titig den-
kenden Anschauen klar: Es muss auf keine weiteren Elemente oder Zu-
sammenhinge zuriickgegriffen werden, um zu verstehen, was hier vor-
liegt. Der Kreisbegriff muss nicht aus anderen Begriffen abgeleitet oder
hergeleitet werden, er ist aus sich selbst klar. Das ist mit innerer Notwen-
digkeit gemeint. Selbstverstindlich kann man ,Abstand’, ,Punkt’, ,Ebene’
etc. auch in andere ideelle Zusammenhinge einbetten als in den Kreisbe-
gritf, aber dann hat man es eben mit anderen Notwendigkeiten (im Kon-
trast zu Willkiirlichkeiten) zu tun, die wiederum mit den ersteren in be-
stimmten Relationen stehen. Dies kann als eine Art ideelle Autonomie der
Denkinhalte und damit auch der Ideenwelt als Ganzes bezeichnet werden.

Lisst man sich im tdtigen reinen Denken von Ideen auf das miterlebte
Gewahrwerden der Titigkeit ein, d.h. auf den an der autonomen Ideen-
welt partizipierenden Hervorbringungsprozess von einzelnen Ideen im
individuellen Bewusstsein, so wird unmittelbar klar, dass man hier keine
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Zuschauerposition einnehmen kann. Man verfolgt keinen Prozess, der
ohnehin ohne einen selbst abliuft, sondern steht mitten im Vollzug, im
performativen Geschehen. Versucht man sich diesen Prozess ,unmittel-
bar‘ in einem reflektierenden Bewusstsein zu vergegenwirtigen, d.h. ge-
geniiberzustellen, so fillt man sofort aus thm heraus. Paruzipation und
Performation brechen zusammen, sie sind unvertriglich mit einer Zu-
schauerposition. Will man im Prozess drinbleiben, muss man, wie oben
bereits ausgefiihrt, ein partizipatives Bewusstsein ausbilden, eine erweiterte
Aufmerksamkeit praktizieren, die iiber die Gewahrwerdung der ideellen
autonomen Inhalte hinausgeht und sich auflerdem der Titigkeit annimmt.
Das Drinnenstehen im aktiven Denkprozess offenbart die Invarianz
der persistierenden Aufmerksamkeit (siche oben), welche die iiberdachten
unterschiedlichen Denkinhalte tiberdauert. Diese Aufmerksamkeit, mit
anderen Worten diese titige Hingabe an das Prozessgeschehen, ist selbst
wiederum Ausdruck einer titigen Quelle, nimlich desjenigen Agens, das
aufmerkt und zugleich Hingabe verschenkt. Denn sowohl die titige Auf-
merksamkeit oder Anschauung als auch die titige Hingabe sind zweistel-
lige Wirksamkeiten: X schaut ¥ an, X ist titig auf ¥ aufmerksam, und: X
widmet sich Y in titiger Hingabe. Mit Y sind die jeweiligen Objekte der
Aufmerksamkeit, der Hingabe gemeint, hier die autonomen ideellen
Denkinhalte. Mit X ist die Quelle, das Agens dieser Titigkeit gemeint.
Das ist nichts anderes als das individuelle Selbst (oder Ich). Hinter dieses
kann und muss nicht zuriickgegangen werden: Es ruht als Titigkeitsquell
in sich selbst, lebt sich in Aufmerksamkeit und Hingabe aus. Dieses sich
selbst und anderes bewirkende und aufrechterhaltende (persistierende und
an der Ideenwelt partizipierende) Ich ist das autonome Zentrum des indivi-
duellen Menschenwesens. Es ist das zentrale Agens aller seiner Tétigkeiten.

Zusammenfassung und Vertiefung

In fixen, iibetlieferten oder eingefahrenen (konstitutionell gewordenen)
Vorstellungen erlebt man gefestigte Ordnung; sie kann durch Variation
und ideell gefithrte Bewegung versatil gemacht werden. Im Fluss der Be-
wegung offenbaren sich Strukturelemente, die zum Gewahrwerden loka-
ler ideeller Ordnungen dieser Bewegungsprozesse Anlass geben. An ithnen
erlebt man Ideen als Invarianten von Vorstellungsbewegungen und lernt
durch sie vielleicht, in Naturbewegungen ebenfalls ideelle Momente zu
entdecken.

Das Sichbewegen in Ideen fithrt zum Erlebnis der universellen Ide-
enwelt als Invariante von individuellen Denkprozessen, an welchen der

einzelne denkende Mensch partizipiert und dabei deren innere Notwen-
digkeit, deren ideelle Autonomie, entdeckt. Das ist die Grundlage des
objektiven Idealismus, welcher der Ideenwelt ein eigenes Sein zuerkennt.



Von diesem Gesichtspunke aus ist Wissenschaft die Suche nach einer
aktiven Partizipation an der realen Ordnung — nach der unmittelbar tirig-
anschaubaren realen Prisenz wirksam gestaltender Ideen in Naturprozes-
sen, auch Ideenrealismus genannt.

Der so in wissenschaftlicher Erkenntnis durch den titigen Menschen
gefundenen und in seinem Bewusstsein reprisentierten Ordnung steht die
durch denselben Menschen geschaffene Ordnung zur Seite. Durch sein
Handeln (und sei es zunichst blofl im Vorstellungsbereich) bringt er
Stoffliches in organisierter, strukturierter oder gestalteter Weise zur Er-
scheinung und bereichert so die Lebenswelt. Geschieht dies unmittelbar
aus dem an der universellen Ideenwelt partizipierenden individuellen au-
tonomen Ich heraus, so handelt der jeweilige Mensch im Weltganzen frei
und bindet sich dabei selbst in dieses Weltganze ein (ethischer Individua-
lismus).
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