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Individuelle menschliche Entwicklung zur
Freiheit als Urbild aller Entwicklung

Teil I: Erscheinungsentwicklung des Erkennens®

Neugier und Interesse haben mich zu vielen Erkenntnisver-
suchen angeregt, ja manchmal getrieben. Vieles musste und
muss zundchst offen bleiben, Irrtum und Tduschungen stell-
ten sich ein, aber auch Erfolge nach iber lingere Zeit anhal-
tenden Anstrengungen des Erfahrens und Denkens. Immer
wieder stelle ich mir die Frage: Warum mache ich weiter? Nur
zur Befriedigung meines Erkenntnistriebes oder aus naivem
Vertrauen in meine Fortschritte? Was gibt mir die Sicherheit,
dass Erkennen letztendlich erfolgreich sein kann, bei mir und
bet allen anderen Menschen? Dass es nicht nur ein fiir das
Subjekt notwendiges rationales Vermuten ohne objektiven
Gehalt ist? Dass es kein menschen- und weltfremdes Tun ist,
sondern als etwas erfahrbar und entwickelbar ist, das zu den
eigentlichen Quellen des Mensch- und Weltseins fiihrt? Wenn
Erkenninistdtigkeit lebensfdhig und -krdftig sein soll, so muss
der Versuch der Selbsterkundung des Denkens und Erkennens
zugleich ein Weg der Selbsterfahrung und Selbstverwandlung
sein. Sein Ausgangspunkt liegt in der Losung der allgemeinen
Frage nach dem Gesetz der Erkenntnis, dem Zentralproblem
der Erkenntniswissenschaft; sein Ziel ist die Verwirklichung
des freien Menschern.

Die Selbstbegriindung des denkenden Erkennens ist unhinter-
gehbar. Jeder Versuch, Denken aus aufsergedanklichen Faktoren
(wie Vererbung, Gewohnheit, Erziehung, Neurophysiologie etc.)
abzuleiten oder zu erkldren, setzt das Denken als sachgeméassen
Vermittler einer solchen Bestrebung voraus. Denn jeder Ver-
knlipfung des Denkens mit solchen Faktoren kann nur durch
das Denken (genauer: Urteilen) selbst geleistet werden; wenn
Denken nicht in sich selbst begriindbar ist, dann kann auch sei-
ne Anwendung auf diese Faktoren nicht gerechtfertigt werden.

Zundchst zeigt die Erfahrung, dass es ein reines Denken gibt,
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I. Selbstbegriindung
des denkenden
Erkennens

* Mit den kursiv gedruck-
ten Teilen des Textes sollen
Leserinnen und Leser durch
eine Darstellung ausgewdhl-
ter personlicher Erfahrungen
des Autors auf (im Einzel-
nen eventueil davon abwei-
chende) eigene Erfahrungen
im Umfelé des Erkennens
aufmerksam gemacht wer-
den. Sie sollen dazu anre-
gen, in ein Gesprdch mit dem
daran anschlieffenden, eher
ergebnisorientierten Text ein-
zutreten und auf diese Wei-
se die Fruchtbarkeit der dort
entwickelten Gesichtspunkte
auf der Grundlage eines rei-
chen personlichen Erfah-
rungsfeldes zu erleben und
zu erproben.
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das sich mit rein ideellen Beziigen befassen kann, wie etwa
mit der Beziehung von Teil und Ganzem oder der Beziehung
eines oder zweier beliebiger Punkte in einer beliebigen Ebene
zu allen anderen Punkten dieser Ebene, welche dieselbe Ab-
standssumme von diesem einen oder beiden Punkten haben.
Die Erfahrung zeigt ebenfalls, dass dazu eine Tatigkeit notwen-
dig ist, welche sich auf diese reinen Beziige richtet und sich
von konkreten Vorstellungen (liber Farbe, Ort, Grofie etc.) der
betreffenden Denkgegenstdnde nicht ablenken lasst. Die rein
ideellen Beziiger erweisen sich als in sich bestimmit, als Invari-
anten der Denktatigkeit; sie werden durch letztere offenbar, aber
weder verdndert noch geschaffen - noch dndern sie sich durch
sich selbst. Diese ideellen Beziige (Begriffe, Ideen, Gesetze) ha-
ben nun zwei fundamentale Eigenschaften, die fiir alles weitere
entscheidend sind. Sie sind (1) unmittelbar sich selbst erkla-
rende Erfahrungen, die keiner weiteren Aufkldrung aufier ihrer
direkten tdtigen Denkanschauung bediirfen und (2) universell,
das heifdt sie sind im Verhéltnis zu konkreten Beobachtungen
(Sinneserfahrungen, seelische Erfahrungen) allgemeiner Natur
und lassen sich auf vielerlei konkrete Gegenstdnde anwenden
und dabei individualisieren (wie das Kreis- oder Ellipsengesetz
auf konkrete Formen wie Vollmond, Sonne, Wasserwellen, Pla-
netenbahnen oder wie Ganzes und Teil auf einen spezifischen
Organismus und dessen Glieder). Ersteres rechtfertigt ihren auf
sich selbst beruhenden Erkenntnischarakter, letzteres ermdgli-
cht ihre Anwendung auf auflerideelle Erfahrungsinhalte.

Da erstens die erlebte Natur selbst keine Fragen stellt und deshalb
Erkenntnisfragen immer Konsequenzen einer Konfrontation des
Denkens (ideelle Erfahrungen) mit aus der Gesamterfahrung
herausgegriffenen nicht-ideellen Erfahrungen sind, zweitens
Zusammenhdnge gerade das sind, nach was bei bereits vorlie-
genden Beobachtungen zur Beantwortung dieser Fragen gesucht
wird, und drittens ideelle Erfahrungen (die ebenfalls Bestand-
teil der Gesamterfahrung sind) gerade in sich selbst begriindete
Zusammenhdnge zum Inhalt haben, ist die Anwendung des
Denkens auf Erfahrungen nicht nur gerechtfertigt, sondern un-
umgdnglich: die durch es selbst aufgeworfenen Fragen konnen
und miissen durch es selbst beantwortet werden. Mit anderen
Worten: Die Denkerfahrung beleuchtet alle {ibrige Erfahrung.
Demzufolge gibt es auch keine prinzipiell unbeantwortbaren
Fragen und damit keine prinzipiellen Erkenntnisgrenzen (von
individuellen Erkenntnisgrenzen kann jeder Einsichtige ein Lied
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singen). Daraus ergibt sich das allgemeine, in jedem konkreten
Erkenntnisakt verwirklichte Erkenntnisgesetz: Erkennen ist ein
denkendes Herausgreifen aktueller Erfahrungen aus der Ge-
samterfahrung und deren Verkniipfung (Urteil) durch aktuelle
Denkerfahrungen (Begriffe, Ideen). Im Erkennen werden aus
der Gesamtwelterfahrung herausgegriffene Sachverhalte nicht
geschalfen, sondern in einen ihrem Inhalt gemdfen Zusammen-
hang gebracht.!

Ich sinne nach iiber die Konsequenzen dieser elementaren
(aber nicht einfachen) Einsicht in das universelle Erkenntnis-
gesetz: Andere Auffassungen von Erkennen miissen demzu-
folge entweder Spezialfille desselben sein, oder haben mit Er-
kennen nichts zu tun. Die Falle einer aus dieser umfassenden
Einsicht entspringenden Uberheblichkeit und Unbeweglich-
keit kann durch ein aktives Interesse fiir Spezialformen des
Erkennens und der dazu notwendigen Fahigkeitsiibungen
aufgewogen werden.

Die Einsicht in das Erkenntnisgesetz ist eines, die aktive Er-
kundung von dessen sich in diverse Spezialisierungen hinein
entwickelnder Verwirklichung ein anderes. Aber ohne erstere
Einsicht kann letztere Entwicklung weder in ihren Vorformen in
der Vergangenheit erfasst noch gegenwartig verwirklicht und in
die Zukunft hinein gestaltet werden.

Ich kdmpfe mit den Herausforderungen des Alltags, des Berufs
und mit den damit einhergehenden Menschenbegegnungen.
Hier muss in erster Linie gehandelt und reagiert werden. Wo
bleibt da die Aufgabe, die Notwendigkeit des Erkennens? Darf
oder muss es hier eine Rolle spielen? Es muss: Ohne Erkennen
verliere ich den bewussten und konkreten Kontakt zu Welt
und Mensch. Aktives Erkennen fiihrt mich nicht weg vom Le-
ben, sondern ist Vorbedingungen einer ereignis- und prozess-
orientierten Lebenspraxis. Mein Erieben gibt dem Erkennen
Nahrung, mein Erkennen befruchtet das Leben.

Durch die Betrachtung des Erkennens wird ein Teilaspekt des
Lebens und der Menschwerdung herausgegriffen. Damit ist von
vornherein klar, dass erstens Erkennen nur eine Ausdrucksform
des menschlichen Werdens ist, zweitens jedoch in jedem Er-
kenntnisakt der ganze erkennende Mensch mitrealisiert wird.
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1 Fur weitere Einzelheiten
zur Begriindung des Denkens
und Erkennens verweise ich
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linien einer Erkenntnisthe-
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3. Entfaltung des
einzelnen Erkenntnis-
aktes

Dariiber hinaus ist denkendes Erkennen das Instrument, mit
dem sich der entwickelnde Mensch selbst erfasst und sich da-
durch eine Basis fiir sein Handeln in der Welt erbildet. In diesem
Sinne kommt der Betrachtung der Entwicklung des Erkennens
eine Sonderrolle zu. Sie ist zugleich Gegenstand und Instrument
der Selbsterkenntnis des sich entwickelnden Menschen. In ihr
muss sich das Wesen der Entwicklung sowohl! an sich selbst als
auch in seiner Erscheinungsentwicklung zeigen.

Erkennen ist kein kontinuierlicher Prozess: Es finden einzelne
Erkenntnisakte statt. Diese Akte sind ideell durch das ihnen ge-
meinsame Erkenntnisgesetz verbunden und reell durch den er-
kennenden Menschen. Die einzelnen Akte sind Erscheinungen
des universellen Erkenntnisprinzips (da es sich sonst gar nicht
um ein Erkennen handeln wiirde, wenn sie Erscheinungen eines
anderen Prinzips wiren), enthalten aber zugleich konkrete Ele-
mente, die nicht Teil dieses Prinzips und damit nicht in ihm
veranlagt sind. Was im Folgenden im Vordergrund steht, ist die
Erscheinungsentwicklung des Erkennens: In welcher Weise geht
ein Erkenntnisakt aus den vorangehenden hervor? In welchem
Verhiltnis stehen diese zueinander, zum Erkenntnisprinzip und
zum Gegenstand des Erkennens?

Angeregt durch einen anderen Menschen mdchte ich mich mit
dem Phdnomen der Angst beschdftigen. Ich suche nach eige-
nen vergangenen Erfahrungen derselben, versuche dann mich
aktuell erlebend in diese Gefithlsart hineinzustellen. Mein
Denken ldsst mich fragen, wie kann ich Angst von Furcht
und Schreck unterscheiden? Kann ich diese Unterschiede in
prinzipieller Form denken und in konkreter Form im Erle-
ben finden? Oder muss ich die im ersten Anlauf gefassten
Begriffe durch andere ersetzen? Muss ich neue Erfahrungen
aufsuchen? Vielleicht hilft mir hier weiter, was andere (oder
ich selbst) bereits frither dariiber gedacht und gesagt haben.
Ich trete ein in ein Erkenntnisgesprdch mit mir selbst, mit der
Welt und mit meinen Mitmenschen.

Zundchst soll das Zustandekommen eines einzelnen Erkennt-
nisaktes betrachtet werden. Durch das Herausgreifen bestimm-
ter Erfahrungen aus dem Bereich der Gesamterfahrung wird
die Denkfihigkeit angeregt, bestimmte Begriffe zu bilden als
Grundlage fiir eine Verkniipfung von im reinen Denken gemach-
ten Erfahrungen mit den {ibrigen Welterfahrungen durch ein
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Urteil. Damit es zu einem sachgemadfien Urteil kommen kann,
muss dann einerseits das im Denken Ergriffene (Fdhigkeit zur
epistemischen Intuition) auf die gegebene Erfahrung hin spe-
zialisiert, individualisiert oder ganz neu gegriffen werden (Fa-
higkeit zur epistemischen Phantasie} und andererseits bereits
Erkanntes und Gekonntes berticksichtigt und integriert werden
(Fahigkeit zur epistemischen Technik). Das ist die Grundstruk-
tur, die im Einzelfall in vielfdltigen Variationen auftritt. Auf die
diese Variationen ermdglichenden Grundgesetze soll nun das
Augenmerk gerichtet werden: sie zeigen im Keim ein Potential,
das sich in der individuellen Erkenntnisentwicklung des Men-
schen entfaltet.

Gleich hier muss deutlich festgehalten werden, dass die im Fol-
genden herausgearbeiteten Komponenten oder Grundelemente
der Erscheinungsentwicklung des Erkennens Facetten eines
Gesamtprozesses sind, die in mannigfacher Wechselwirkung
stehen, sich gegenseitig bedingen und ohne einander nicht be-
stehen konnen. Es handelt sich also nicht um eine Auftrennung
des einheitlichen Entwicklungsgeschehens in disparate Teile,
sondern um einen Versuch, die Komplexitdt dieses Gesamige-
schehens anhand von dessen in sich differenzierter Gestaltung
zu durchschauen. So kann man in einem ersten Schritt die sich
gegenseitig befruchtenden und miteinander wechselwirkenden
Gesten der Erschlieffung und Aneignung unterscheiden, beide in
einem rezeptiven und einem produktiven Modus auftretend.

Durch fortgesetzte Erlebnisse von Lebensunsicherheit, persin-
licher Verunsicherung und Angst werde ich in eine Beschdfti-
gung mit diesen Themen gedrdngt. Ich finde mich nicht zu-
recht, bis sich durch ein Gesprdch, einen Literaturhinweise
oder durch einen Vortrag neue Gesichtspunkte erdffrien, wo-
durch alte Vorstellungen, seelische Mechanismen oder Denk-
gewohnheiten aufbrechen konnen. Bald realisiere ich, dass
ich in den alten Trott zurlickfallen wiirde, wenn ich diese
Anregungen nicht aktiv und wiederholt aufgreife und mir zu-
gleich selbstindig mit Phantasie neue Wege des Erfahrens und
Denkens erschliefse.
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NAIVES REZEPTIVES ERKENNEN

Gegebene Erkenntnisverwirklichung:

bisherige Welterfahrung und Selbstverwirklichung

/ N

rezeptive Erschliefung rezeptive Aneignung

ErschlieBung durch Verwandlung (passive Offnung) Aneignung durch Prigung (passive Anpassung)

¥

{

produktive Erschlieung: epistemische Phantasie produktive Aneignung: epistemische Technik

Erschliefung durch Innovation (aktive Offnung) Aneignung durch Rekapitulation (aktive Anpassung)

AN /7

Erkennende Teilnahme am Weltprozess:
Welterkundung und Selbstgestaltung durch
epistemische Intaition

BEWUSSTES PRODUKT[VES ERKENNEN

Schema 1: Grundelemente
der Erscheinungsentwick-
lung des denkenden Erken-
nens.

In der Erschliefung dffnet sich der erkennende Mensch fiir die
Welt, bringt sich selbst und damit Neues ein, verandert sich, um
sie noch umfassender erkunden zu kénnen. In der rezeptiven
Erschliefsung werde ich durch das Auftreten neuer Erfahrungen
zur Offnung und Erweiterung meines Erlebnishorizontes ge-
dringt und durch die Konfrontation mit neuen Vorstellungen
und Begriffen zur Erweiterung meines ererbten und/oder ge-
wohnten Denkhorizontes veranlasst. Die produktive Erschlie-
Rung oder epistemische Phantasie kommt diesen Herausforde-
rungen durch aktuelle Neubildungen entgegen, sucht einerseits
in aktiver Form nach neuen Weisen des Erfahrens und widmet
sich andererseits der Verwandlung und Ausbildung (Verfeine-
rung, Ausdifferenzierung) des Denkens.

In der konkreten Auseinandersetzung mit der Angst bemerke
ich, in wie vielen Gewohnheiten und gegebenen Lebensanla-
gen ich drinstehe. Dazu gehdren gut funktionierende Strate-
gien der Angstbewdltigung, aber auch offene Wunden, blei-
bende Verletzlichkeiten und Verunsicherungen. Mein Tem-
perament und meine mitgebrachten Fdhigkeiten kommen
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im grofen Ganzen damit zurecht, erleichtern zundchst den
Umgang mit der Angst, stehen jedoch einer konkreten Fort-
entwicklung mit festem Griff im Wege. Hier ist eine niichterne
Bestandsaufnahme des Jetzt-Zustandes gefragt,® zusammen
mit einer iiber lingere Zeit andauernden Ausbildung neuer
Fertigkeiten und einer iibenden Erneuerung vorhandener Fd-
higkeiten im Rahmen der gegenwdrtigen Situation.

In der Aneignung greift der erkennende Mensch die Welt auf,
kniipft mit Pragung und Fahigkeitsbildung an Gegebenes an. In
der rezeptiven Aneignung findet Anpassung durch Ankniipfung
statt, einerseits durch Erziehung, Schule und soziales Umfeld
und andererseits in der Aufrechterhaltung mitgebrachter Fa-
higkeiten und Gewohnheiten durch Erinnerung und Wieder-
holung. Die produktive Aneignung oder epistemnische Technik
kommt diesen Anpassungen entgegen, indem sie durch Ubung
und Rekapitulation (Wiederholung auf fortgeschrittener Stufe)
die gegenwartigen Qualitdten des gegebenen Umfeldes aufgreift,
ihre Aktivitdt danach ausrichtet {spezialisiert) und sie in sich
integriert, und andererseits als Keime vorhandene Fahigkeiten,
welche einem sachgemdfien Welterkennen dienen, pflegt, aus-
differenziert und klart.

Was hier hintereinander dargestellt wurde, lebt in einem f{ort-
wihrenden Wechselspiel, das nur unbeholfen in eine schema-
tische Darstellung gebracht werden kann (Schema 1). Dazu ist
vor allem zu beachten, dass tber- und nebeneinander Stehen-
des Facetten oder Aspekte eines ganzheitlichen Prozesses sind,
die nicht notwendig in einer bestimmten Reihenfolge auftre-
ten miissen; insbesondere sind es keine unabhidngigen, auch
in Abtrennung voneinander funktionierende Komponenten. Mit
anderen Worten: Aneignung oder Anpassung und Erschliefung
oder Offnung stehen in einem durchgehenden Verhiltnis von
Bildung und Umbildung: Was der erkennende Mensch pflegt,
bildet oder sich aneignet, muss er {rither oder spater wieder
durch Offnung verwandeln, umbilden oder gar aufgeben und
durch neue Fihigkeiten ersetzen. Auf der anderen Seite gewin-
nen Neubildungen dadurch Bestand, dass sie durch bewusste
Gestaltungen aufgegriffen und zur ertibten Gewohnheit gemacht
werden. In diesem Sinne sind Erschlieffung und Aneignung kei-
ne getrennten Formen des Erscheinens von Erkenntnis, sondern
zwel Aspekte ein und desselben Prozesses.
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gegebene dufiere
Bedingungen:

passive Verwandlung
durch dussere
Notwendigkeiten
{neue Erfahrungen und
Situationen)

Bedingung

ERSCHLIESSUNG
Weltzuwendung, Ausdehnung

Erfahrungshorizont

Bestimmung

dufSere Ermoglichung
inmmerer Bestimmungen

aktive Ez‘sclieﬁuug neuer aktive Erschiiefung

gegebene innere
Bedingungen:

gegebene dufiere
Bedingungen:

gegebene innere
Bedingungen:

Pragung durch
Gewohnheit,
Erinnerung, Vorurteile,
Vererbung, erworbene
Eigenschaflen

passive Verwandlung
durch innere
Notwendigkeiten
(Lebenskrisen, fehlende
Fahiglkeiten)

Pragung durch gegebenen
Kontext (Erzichung,
Schule, soziales Umfeld)

!

aktive Anpassung
durch Aufgreifen und
Spezialisieren von
Fahigkeiten

Jun3uipog

aklive Anpassung
durch Kldrung und
Ausdifferenzierung von
Fihkigkeiten

neuer Fihigkeiten und
Methoden

Funyerzuswiuesny ‘SUNpuUsmMNzIsqag

Sunwmnssy

Erméglichung durch
innere Bestimmungen

Ermdglichung durch
innere Bestimmungen

duflere Frmoglichung
innerer Bestimmungen

DNMNNIIANY

Schema 2: Differenzierung
der Grundelemente der Er-
scheinungsentwicklung des
denkenden Erkennens nach
inneren Bestimmungen und
duferen Bedingungen.

Eine den ganzen Erkenntnisprozess durchziehende Grundstruk-
tur ist das Zusammenspiel von inneren Bestimmungen und du-
feren Bedingungen (Umstdnde, Umwelt etc.). Sie ermdglicht
eine weitere Differenzierung sowohl der Erschliefung als auch
der Aneignung (Tabelle 2). Als »Inneres« kommt hier die geistig-
seelisch-leibliche, das heisst die totale menschliche Organisati-
on in Betracht, welcher als »Aufieres« die iibrige Welt gegenii-
bersteht. Auch hier handelt es sich um ein Wechselverhiltnis:
So kommen die inneren Bestimmungen in der ErschlieRung und
in der Aneignung nur durch die Prdasenz dusserer Bedingungen
zum Ausdruck; andererseits blieben die dufleren Bedingungen
funktionslos, ohne Gegeniiber, wenn ihnen keine inneren Be-
stimmungen entgegenkdmen, durch welche sie zugleich mitver-
wandelt werden. Ein entscheidender Faktor der dufieren Bedin-
gungen sind die sozialen Gemeinschaften, in die der erkennende
Mensch hereingestellt wurde und in die er sich durch den Auf-
bau und die Pflege neuer Begegnungen selbstindig hineinstellt.
Im Weiteren findet sich das Prinzip der duferen Bedingungen
und der inneren Bestimmungen innerhalb des Menschen in der
Gegeniiberstellung von rezeptivem und produktivem Modus der
Erschliefung und Aneignung wieder. Hier liegt jedoch der Un-
terscheidung von »innen« und »auflen« etwas anderes zugrunde
als weiter oben, ndmlich die Differenzierung von produktiver
Aktivitdt und rezeptivem Gestaltetwerden.
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Eine Vertiefung dieser Untersuchungen ergibt sich aus dem
Ubergang von einem einzigen aktuellen Erkenntnisgeschehen
zur Betrachtung des gesamten Erkenntnisprozesses liber einen
langeren Zeitraum. Was hier ndmlich am Zustandekommen
eines einzelnen Erkenninisaktes demonstriert wurde, sind zu-
gleich diejenigen Faktoren, welche eine individuelle Erkennt-
nisentwicklung ermdglichen. Das kann auch nicht anders sein:
Was am einzelnen Erkenntnisakt nicht zum Ausdruck kommt,
kann auch die Erkenntnisentwicklung nicht als Ganzes pragen
und umgekehrt, was fiir die individuelle Erkenntnisentwicklung
keine entscheidende Rolle spielt, kann auch fiir den einzelnen
Erkenntnisakt nicht von zentraler Bedeutung sein.

In einer aktuellen Erkenntnissituation kann ich alles einset-
zen, was ich mir bisher erarbeitet habe, und zugleich Akzente
und Keime fiir neue Erfahrungs- und Denkhorizonte setzen.
Viel ist das vielleicht nicht — und doch ist es der Kulminati-
onspunkt alles Bisherigen und der Ausgangspunkt alles Fol-
genden. Weitere Erkenninisakte miissen folgen, das iibrige
Leben muss weitergehen und seine Impulse (etwa aus dem
Uberschlafen sowie Vergessen und Erinnern) aufgegriffen
werden. Diese werden dann Teil des Erfahrungshorizontes
folgender Erkenntnisakie,

Ein einzelner Erkenntnisakt ist naturgemdfl ein einen kon-
kreten Zeitraum bestimmendes Ereignis mit Anfang und Ende.
Im Rahmen einer fortgesetzten Beschaftigung eines Menschen
mit einem bestimmten Weligebiet, etwa der Pflanzenkunde,
der Seelenkunde, der Astronomie, der Physik, ja dem Gebiet
des Denkens und Erkennens selbst, kommt es zu einer ganzen
Perlenkette von Erkenntnisakten. In welchem Verhaltnis ste-
hen diese untereinander? Zunachst stehen diese Akte in einem
ideellen Zusammenhang, unterliegen einer ideellen Kontinui-
tat: Es handelt sich um Erkenntnisakte, die alle Ausdruck oder
Erscheinungen desselben universellen Prinzips des Erkennens
sind, ndmlich der sachgeleiteten Verbindung (Erkenntnisurteil)
von Erfahrungen (Erlebnisse, Wahrnehmungen) und Gedanken-
inhalten (Begriffe, Ideen}. Im Einzelnen und im Verlauf der Er-
kenntnisentwicklung mégen die konkreten Erkenntnisakte mit
ihrer dazugehorigen Methodik jeweils sehr verschieden vonein-
ander gestaltet sein, je nach Erfahrungsgehalt, Denkfahigkeit
und Erkenntnispraxis. In ihrer Grundstruktur sind sie sich je-
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doch immer gleich, da gerade diese das Wesen von Erkenntnis
ausmacht (ansonsten wiirde man die Aufmerksamkeit auf etwas
anderes als das Erkennen richten). Reell verbunden sind diese
Akte durch den sie vollziehenden Menschen; diese Kontinuitat
liegt allerdings der sich auf die einzelnen Akte richtenden Auf-
merksamkeit zundchst nicht vor (sie wird erst im zweiten Teil
dieses Aufsatzes ndher betrachtet werden)}. Diese Akte liegen in
diesem Sinne als diskrete Akte, das heifdt nicht als kontinuierlich
auseinander hervorgehende Akte vor. Sie stehen der unmittel-
baren Erfahrung nicht als ein zusammenhdangendes Ganzes vor
Augen. Sie sind dem gewohnlichen Bewusstsein nur iiber den
Umweg der Erinnerung zugdnglich, fiir deren Vermittlung die
menschliche Organisation eine zentrale Rolle spielt.

Allerdings kann ich bei faktischem Vorliegen zweier Akte die-
selben in der Phantasie kontinuierlich ineinander berfiihren,
durch die formale Variation der Komponenten des Erkennens
unter Beriicksichtigung des Erkenntnisprinzips. Und doch ist
der spitere Erkenntnisakt weder seinem Inhalt noch seinem
Akte nach in dem fritheren veranlagt oder aus ihm in irgendeiner
Weise prospektiv ableitbar. Es handelt sich um eine Neuschdop-
fung, nicht um eine blofe Fortschreibung der Vergangenheit,
die radikal neue Einsichten, sowohl in begrifflicher als auch in
wahrnehmender Hinsicht, ans Tageslicht bringen kann. Dabei
ist es jedoch einerseits ein Prozess, der an Friiheres anknipft,
auf Fritheres aufbaut und andererseits ein Akt, der aus den uni-
versellen Prinzipien des Erkennens (nicht: aus vorangehenden
Erscheinungen desselben} heraus verstanden werden kann.
Wie lassen sich nun zusammenfassend die Hauptkomponenten
der individuellen Erkenntnisentwicklung charakterisieren? Auf
der einen Seite werden neue Erfahrungsfelder und neue Fahig-
keiten erschlossen, sowohl im Bereich der Wahrnehmung (im
Falle der Pflanzenkunde etwa das Aufsuchen neuer Pilanzen-
arten oder Variationen bekannter Arten in anderen Landern, Kli-
matischen Gebieten, Erdteilen) als auch im Bereich des Denkens
{etwa Erweiterung des Begriffshorizontes durch die aristotelische
Ursachenlehre, die aristotelische Kategorienlehre, die Hegelsche
Logik etc.). Auf der anderen Seite wird an erworbenen und sich
erhaltenden, das heiflt »vererbten« Gewohnheiten und vorhande-
nem inhaltlichem und methodischem Wissen (aus Biichern oder
aus der Erinnerung} angekniipft und dieses zugleich weitergebil-
det, ausdifferenziert durch fortgesetzte Ubung; dabei zeigt sich,
dass nur dann Erkenntnisfortschritte zu verzeichnen sind, wenn
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einerseits das bisher Erreichte sorgfaltig rekapituliert, aktualisiert
und damit in Kurzform neu durchlaufen und weitergestaltet wird
und andererseits die vorhandenen Fdhigkeiten den gegebenen
Verhdltnissen gemafR aktiv angepasst (spezialisiert) werden. Bei
allen diesen Prozessen spielen die Auseinandersetzungen mit den
Mitmenschen eine hervorragende Rolle; sie gehdren zu denje-
nigen duferen Bedingungen (Veranlassungsursachen), welchen
starke Entwicklungsfortschritte zu verdanken sind. Es finden
sich bei genauerem Zusehen alle Komponenten - auch in ihrem
inneren Zusammenhang - wieder, welche bereits {lir einen ein-
zelnen Erkenntnisakt herausgearbeitet wurden (Tabelle 1 und 2).
Zusammen genommen kann dies zu einem immer autonomeren
und selbstdndigeren Erkennen fiihren, das sich zunehmend von
den es umgebenden Weltprozessen emanczipiert und sich in der
Welterkundung selbst entfaltet. Die dadurch erarbeitete und ge-
starkte Erkenntniskraft kann sich nunmehr aus individueller
innerer Hingabe der Welt zuwenden, sich mit ihr verbinden und
sie noch tiefer als bisher erfassen. Da jede Leserin und jeder Leser
uber eigenes empirisches Material zur Erscheinungsentwicklung
des Erkennens verfiigt, kann ihnen die Ausfilhrung weiterer
Einzelheiten {iberlassen bleiben.

Gelingt es mir, in einen Denk- oder Erkenntnisakt voll ein-
zusteigen, vergesse ich die duflere Zeit, ich bin in meinem
Bewusstsein threm Ablauf wie enthoben. Selbstverstdndlich
zeigt sich auch im Innern ein »Ablauf« meiner Gestaltung des
Prozesses, in meiner vom einen zum anderen Erfahrungs- und
Denkinhalt wandernden und sie dadurch verbindenden Auf-
merksamkeit. Aber dieser » Ablauf« ist von ganz anderer Art,
als derjenige, dem ich durch die dufsere Welt ausgesetzt bin. Ich
gestalte diesen selbst, er hdangt allein von mir ab, ohne mich
wdre das Erkenntnisgeschehen gar nicht da. Fiir die reflexive
Nachbeobachtung (oder fiir Aussenstehende) ordnet er sich
jedoch in die dufseren Abldufe ein. An seinem Ursprung ist es
jedoch ein » Ablauf hoherer Art«, der von meinem am Ursprung
der Zeit, also aufler dem gewdhnlichen Zeitablauf stehenden
schipferischen Wesenszentrum (Ich) gestaltet wird.

Die Erscheinungsentwicklung des Erkennens findet nicht in der
Zeit statt, sondern Zeit findet durch Entwicklung des Erkennens
statt. Das Faktum einzelner Erkenntnisakte eines individuellen
Menschen, die sich in ihrem Dasein gegenseitig ausschliefien
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6. Ewigkeit und
Gegenwart

(ansonsten wiren es keine Akte eines individuellen Menschen),
bringt Zeit im Erkenntnisleben iiberhaupt erst zur Erscheinung.
Auf dieser Grundlage (und nur auf dieser) kann die zeitliche
Abfolge als sachgemafier begrifflicher Gesichtspunkt fiir die Be-
trachtung solcher Akte eingefiihrt werden: Da fiir zwei aus die-
ser Folge herausgegriffene einzelne Erkenntnisakte sich der eine
in seinem Dasein von dem anderen ausschliefit, muss der eine
schon erschienen sein, wenn der andere ins Dasein kommt, oder
umgekehrt. Im ersten Falle ist der eine frither, im zweiten spater
als der andere erschienen. Man hat es dabei mit zwel Akten zu
tun, die je Ausfluss ein und desselben Prinzips (des Erkennens)
und Akte ein und desselben individuellen Menschen sind. Erste-
res hat ihren inneren, durch die Form des Erkennens geprdgten
Erscheinungszusammenhang zur Folge, letzteres ihren inneren
Zusammenhang durch ihre gemeinsame Wirkquelle, ihren We-
senszusammenhang, wodurch sie sich zugleich in ihrem Daseirn
(aber nicht in ihrem Wesen) ausschlieflen. Ersteres allein ist
nicht hinreichend fiir ein zeitliches Verhéaltnis: Erkenntnisakte
kdnnen stattfinden, ohne sich in ihrem Dasein auszuschlieffen,
wenn sie von verschiedenen Menschenindividuen realisiert wer-
den. Deshalb gibt es eine Erscheinungsentwicklung des Erken-
nens nicht nur fiir einzelne Menschen, sondern auch fiir Men-
schengemeinschaften oder die ganze Menschheit.

Wird ein gegenwdrtig vollzogener Erkenntnisakt eines Men-
schen betrachtet, so stehen zu diesem alle anderen Erkennt-
nisakte desselben Menschen im Verhdltnis der Vergangenheit.
Diese Vergangenheit ist jedoch keine statische: Sie fliefdt in die
Gegenwart hinein, bestimmt sie mit (rezeptive Aneignung und
rezeptive Erschliefung) und muss durch einen gegenwartigen
Akt beriicksichtigt, aufgegriffen und weiterentwickelt werden
(produktive Aneignung und produktive Erschliefung}.

In meinem Erkenntnisleben erfahre ich mich zundchst in
einem aus der Vergangenheit entspringenden Strom darinnen
stehend: Vorstellungen, Kenntnisse, Erinnerungen und Fdhig-
keiten aus vergangenen Zeiten werden durch mein gegen-
wiirtiges Erfahren und Denken umspiilt, bewegt, verwandelt
und aufgelost. Zugleich zeigt sich darin ein zarter, aus der
Zukunft stromender Fluss, bestehend aus neu er- oder auf-
gegriffenen Ideen, Ahnungen, Zielen, Fihigkeiten, die sich
wie Keime in mein gegenwdrtiges Erleben hineinsetzen und
weitere Entfaltungen aus der Zukunft ermdglichen. Aber wo
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bleibe ich selbst mit meinem Erkennen in diesen aufeinander
zueilenden und sich begegnenden Strémen? In diesen alles er-
greifenden Fliissen stehe ich als bewusst erkennender Mensch
mitten drin, lebe in ithnen, werde ergriffen, ergreife sie selbst
und gestalte sie mit. Werde ich blofS ergriffenn und fortgezogen,
so erlischt mein individuelles Erkennen. Ich erlebe also in
diesen Stromen, mein individueller Quell lebt in, aber nicht
aus ihnen, er hat seinen Ursprung nicht da drinnen - an-
sonsten wdre ich nur ein Spielball dieser Stromungen, ein
Teil derselben, eine Welle oder ein Strudel, der entsteht, sich
verwandelt und vergeht. Dies widerspricht meiner Erfahrung
der lebendigen Ewigkeit meines Ich-Wirkensquells.

Neues, aktuell Gedachtes (epistemische Intuition) kommt ge-
genwartig dem aus der Vergangenheit herausstrémenden, dem
durch sie gegebenen (Vorpragungen: Vorurteile und Voreinstel-
lungen) entgegen. Durch epistemische Intuition geschopfte In-
halte und Erscheinungsformen des Erkennens kommen alten
Inhalten und Formen wie aus der Zukunft entgegen. Es sind
zundchst Keime, die sich in der Gegenwart aktuell entfalten und
dann in die Vergangenheit entlassen werden, um in ndchsten
Erkenntnisakten diesen (jetzt aus der Vergangenheit) entgegen-
zukommen. Es muss festgehalten werden, dass in diesem Pro-
zess weder der Inhalt des Erkenntnisgesetzes (wohl aber seine
verschiedenen Erscheinungsformen) noch die Quelle des ge-
genwartigen Aktes (wohl aber seine verschiedenen Ausdrucks-
formen) dem aus der Vergangenheit heranstromenden oder aus
der Zukunft herausstromenden Zeitfluss angehoren. Sie sind
(a-zeitliche) Vorbedingungen dieser Strome, kein Teil derselben.
Sie stehen aufler oder quer zu dieser Zeit, bedingen sie, machen
sie moglich und tatsadchlich.

Fiir den Inhalt des Erkenntnisgesetzes (Idee des Erkennens) er-
weist sich die Erfahrungstatsache der Ewigkeit von Gesetzen als
die andere Seite der Erscheinungsentwicklung. Beide bedingen
einander: Keine Ewigkeit ohne Entwicklung und keine Entwick-
lung ohne Ewigkeit. Erst ihre konkrete (hohere) Einheit macht
Erscheinungsentwicklung zu einer Realitdt, die weder zielloses
oder gesetzloses (zufdlliges) Sich-Verdndern noch starre Fixie-
rung oder blofle Wiederholung ist.

Im Falle der Wirkquelle von Erkenntnisakten erweist sich die
Gegenwartigkeit, die Aktualisation des Erkennens, als Vorbe-
dingung von Vergangenheit und Zukunit. Sie steht nicht im
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7. Prinzipien der
Erscheinungsentwick-
lung des Erkennens

3 Vergleiche damit die Aus-
fiihrungen Rudolf Steiners in
den beiden grundiegenden
Aufsdtzen zur Entwicklungs-
tehre: Uber den Gewinn un-
serer  Anschauungen von
Goethes  naturwissenschaft-
lichen Arbeiten durch die
Publikationen des Goethe-Ar-
chivs (1891}, in Methodische
Grundlagen der Anthroposo-
phie (GA 30), Dornach ?1989,
S. 265-288 und Haeckel und
seine Gegner (1899), in Me-
thodische Grundlagen der
Anthroposophie, ebenda, S.
152-200.

4 Siehe zu letzterem die An-
regung Rudolf Steiners im
Vortrag vom 10. Dezember
1915 in: Wege und Ziele der
geistigen Erkenntnis und der
Erweiterung  kiinstlerischer
Weltanschauung (GA 161},
Dorniach 21999, S, 27-47 und
im Vortrag vom 5. Méarz 1914
Uber Die drei geistigen Vor-
stufen des Mysteriums von
Golgatha in: Vorstufen zum
Mysteriums von Golgatha
{(GA 152), Dornach, 1990, 5.
93-100.

Gegensatz zur Erscheinungsentwicklung, sondern ist ihre wahre
Quelle. Sie steht auch nicht im Gegensatz zur Ewigkeit, sondern
in Einheit mit ihr. Sie ist zugleich Kern der Bewusstseins- oder
Wesensentwicklung eines individuellen Menschen. Darauf wird
im zweiten Teil dieses Aufsatzes ndher eingegangen.

Zusammenfassend konnen folgende Grundprinzipien der Er-

scheinungsentwicklung individuellen Erkennens festgehalten

werden.?

(1) Zusammenspiel dufserer Bedingungen und innerer Bestim-

mungen mit Erschliefung oder Offnung und Aneignung oder

Anpassung: Siehe Schemata 1 und 2.

(2) Entstehung von Neuem aus Vorangehendem.
Nicht: Entstehung von Neuem durch Vorangehendes. Voran-
gegangene Gestalten sind zusammen mit den aufseren Bedin-
gungen notwendige aber keine hinreichenden Bedingungen
fiir Neuschopfungen. Neuschopfungen sind weder dem Akt
noch dem konkreten Inhalt nach veranlagt oder vorgeplant
(Unableitbarkeit, Unvoraussehbarkeit}.

(3) Ankniipfung durch Vererbung erworbener Eigenschaften und

Rekapitulation.
Vererbung im Sinne von Erhaltung von Gewohnheiten und
Fahigkeiten als Ausdruck einer Beschrdnkung der moéglichen
Vielfalt ist eine Folge der relativen Konstanz dufierer Bedin-
gungen {und nicht der inneren Bestimmungen): Gleichblei-
bende Umgebungsverhilinisse filhren zu gleichbleibenden
Gestalten (relative Konstanz von Gestalten), da einmal ent-
standene Gestalten mitwirkende Bedingungen neuer Gestal-
ten werden. Vererbung erworbener Eigenschaften (Gewohn-
heiten, Fdhigkeiten) ist eine conditio sine qua non einer
Entwicklung im Sinne eines kontinuierlich fortschreitenden
Prozesses, in welchem spater Gestaltetes konkret auf frither
Erreichtem aufbaut. Rekapitulation ist ein Prozess der ak-
tiven Anpassung der inneren Bestimmungen an neue dufere
Bedingungen.

(4) Neue Gestalten gehen gesetzmdfig aus vorangehenden Ge-

stalten hervor.
Die allgemeinen bildenden Faktoren einer Erscheinungsent-
wicklung wohnen allen Gestalten inne, das heifst, die neu-
en Gestalten im Sinne von (2) unterliegen denselben allge-
meinen inneren Bestimmungen wie die vorangehenden: Sie
sind alle Erscheinungen des Erkenntnisgesetzes. Mit anderen
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Worten: Es gibt keine auferhalb der einzelnen Entwicklungs-
gestalten liegenden Faktoren (Zwecke, Ziele von Weltenlen-
kern), welche dieselben bestimmen.
(5) Unterschiedliche Entwicklungsgeschwindigkeiten verschie-
dener Komponenten des Erkennens.
Raschere oder langsamere Denkentwicklung relativ zur Ent-
wicklung des Erfahrungshorizontes oder umgekehrt. Eine
Alterung des Erkenntnisvermégens zeigt sich im Ausbau und
der Differenzierung {von Erfahrung und/oder Denken) und
eine Verjungung im Erarbeiten neuer Fihigkeiten, Wechsel
von Perspektiven und Beweglichkeit im Urteil.
Zusdtzlich zur individuellen Erkenntnisentwicklung kénnte
auch die Kulturentwicklung als Ausdruck einer menschheit-
lichen Erkenntnisentwicklung untersucht werden, oder insbe-
sondere die Entwicklung des philosophischen Denkens als Aus-
druck einer spezifische Menschengemeinschaften umfassenden
Denkentwicklung.*

Das Erkenntnisgesetz ist die sich selbst gleich bleibende Invari-
ante der gesamten Erscheinungsentwicklung des Erkennens. Es
kommt jedoch im Laufe der Entwicklung in verschiedenartiger
und im Einzelnen in nicht voraussehbarer Weise zum Ausdruck.
Es ist aber fiir ein erkennendes menschliches Individuum keine
Invariante: ein Individuum kann sich erstens auch anders als
erkennend &duflern, und zweitens entwickelt es sich selbst in
seiner Beziehung zu diesem Gesetz sowie in sich selbst. Damit
kommt man vom Bereich der Erscheinungsentwicklung zum
Bereich der Wesensentwicklung. In welcher Weise entwickelt
sich ein Wesen, ohne zugleich seine Identitdt zu verlieren? Die
Identitdt der Erscheinungen in der Erscheinungsentwicklung
des Erkennens wird durch das Gesetz des Erkennens gestiftet
(oder allgemeiner: durch das einer Erscheinungsentwicklung
zugrunde liegende universelle Gesetz). Diese Art von Identitit
ist fr die Erfassung eines sich entwickelnden Menschenwesens
nicht hinreichend.

Die Tatsache der Entwicklung des Erkennens (wie von Ent-
wicklung liberhaupt) ist Teil der Welterfahrung und kann wohl
kaum in Frage gestellt werden. Einige Aspekte des Wie der Er-
scheinungsentwicklung sind das Thema dieses Aufsatzes. Das
Warum einer Entwicklung, und damit die Frage nach dem sich
entwickelnden Individuum soll im zweiten Teil dieses Aufsatzes
behandelt werden.
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